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भारत में सुन्नी और शशिा मुसलमानों के बीच लगभग एक सदी से ह िंसक झड़पें  ोती र ी  ैं, लेककन 
राजनीयत-विज्ञायनिों, पत्रकारों और भारत के नीयत-यनमागताओिं का ध्िान इस ओर कम  ी गिा  ै. इन 
लोगों का ध्िान मुख्ितः ह िंद-ूमुस्ललम दिंगों पर  ी कें हित र ा  ै. अगर इस तर  की ह िंसक झड़पों की 
उपेक्षा की गई और इनको सुलझाने में देरी की गई तो भारत का सामास्जक ताना-बाना  ी बबखर 
जाएगा. 2020 के दशक तक ककसी अन्ि देश की तुलना में भारत में मुसलमानों की तादाद बढ़ने की 
आशिंका को देखते  ुए सुन्नी-शशिा दिंगों को अभी रोकना बे द ज़रूरी  ै ताकक भारत का सामास्जक 
ताना-बाना बबखरने न पाए. इयत ास गिा   ै कक सामुदायिक दिंगों के कारण भारतीि श रों का 
आर्थगक जीिन ठप्प  ो जाता  ै और प ले से  ी खलता काननू और व्ििलथा की मशीनरी पर उसका 
बुरा असर पड़ता  ै.  
सामुदायिक ह िंसा की समलिा को समझने और उसे सुलझाने का रालता लखनऊ से शुरू  ोता  ै. 
लखनऊ उत्तर प्रदेश की राजधानी  ै और भारत के अन्ि श रों के मुकाबले वपछली सदी में  ुए 
अर्धकतर सुन्नी-शशिा मुसलमानों के दिंगों का कें िबबिंद ुभी र ा  ै. बड़ ेलतर पर  ोने िाले दिंगों के 
कारणों को बदलना तो मुस्ककल  ै, लेककन मुस्ललम ििुाओिं के साथ धाशमगक मामलों पर बातचीत 
करके, उनसे सिंपकग  बढ़ाकर िा उनके विचारों को आमिंबत्रत करके मुस्ललम मौलवििों से जुड़ी 
सामुदायिक ह िंसा को कम ज़रूर ककिा जा सकता  ै.  

 

मामले का चनुाव 

सामुदायिक ह िंसा के सिंदभग में लखनऊ पर विशेष ध्िान देने की ज़रूरत  ै. सबसे प ले तो ि  
उल्लेखनीि  ै कक सुन्नी और शशिा दोनों के शलए  ी अन्ि भारतीि श रों की तुलना में मुसलमानों 
के जीिन की दृस्टि से लखनऊ का ऐयत ाशसक,सािंलकृयतक और राजनयैतक कारणों से अर्धक म त्ि  ै. 
शशिा लोग लखनऊ पर अपना खास दािा रखते  ैं. 1722 से 1856 तक शशिा निाबों ने ककलसों से 
भरपूर अिध की ररिासत पर शासन ककिा था. कई भारतीि सुन्नी लखनऊ को सम्मान की नज़र से 
देखते  ैं, क्िोंकक ि  इललाम की व्िाख्िा और अदब का मुख्ि स्रोत र ा  ै और नडितुल उलेमा जैसे 
इललाम के विकिविख्िात मदरसे इसकी शमट्टी में  ी पनपे  ैं और फ़रिंगी म ल जैसी सिंलथाओिं की भी 
ि ी कािगलथली र ी  ै, स्जससे यनकले अदीबों ने दयुनिा-भर में प्रचशलत सुन्नी मदरसों की मानक 
पाठ्िचिाग तिैार की  ै. लखनऊ के सिंदभग में दसूरी म त्िपूणग बात ि   ै कक ि ााँ  ोने िाली 
सामुदायिक ह िंसा पर ध्िान देने की ज़रूरत इसशलए भी  ै क्िोंकक इसके राजनयैतक मतलब भी  ैं.  
ि ााँ लगभग 30 प्रयतशत मतदाता मुसलमान  ैं और ध्रुिीकरण की आशिंका के कारण उनके िोि का 
ब ुत म त्ि  ै; 60 प्रयतशत लखनिी मुसलमान सुन्नी  ैं और 40 प्रयतशत शशिा. आखखरकार लखनऊ 
में  ोने िाली सामुदायिक ह िंसा पर ध्िान देना इसशलए भी ज़रूरी  ै क्िोंकक लखनऊ में स्लथरता  ोने 



पर  ी उत्तर प्रदेश में स्लथरता  ो पाएगी. इस प्रदेश की आबादी 180 शमशलिन  ै और ह िंद-ूमुस्ललम 
दिंगों के कारण प ले  ी ि  प्रदेश काफ़ी वपछड़ चुका  ै.  
 

ह िंसा के कारण  
लखनऊ में सुन्नी-शशिा दिंगों की िारदातें  ाल  ी में शुरू  ुई  ैं. प ला दिंगा सन ्1905 में  ुआ था. 
आम तौर पर ह िंसा का दौर इललाम के पवित्र हदनों के दौरान खास तौर पर मु रगम के िक्त शुरू  ोता 
 ै. इललाशमक कैलेंडर के अनसुार ि  प ला म ीना  ोता  ै. इसी दौरान इन समुदािों की अलग-अलग 
प चान सामने आती  ै. मु रगम के समि  ी मु म्मद सा ब के लाडले पोते  ुसैन का सुन्नी खलीफ़ा 
िाज़ीद की फ़ौज ने ईराक़ के कबगला मैदान में सन ्680 में कत्ल कर हदिा था. खास तौर पर शशिा 
समुदाि के लोग  ुसैन के कत्ल पर शोक मनाने के शलए एक पवित्र रलम के तौर पर अपनी छाती 
पीिते  ैं और आत्मबशलदान की कोशशश करते  ैं. शशिा लोग मु रगम की रलम के तौर पर चौथे 
खलीफ़ा और  ुसैन के अब्बा  ुज़ूर अली की मौत का भी शोक मनाते  ैं. शशिा लोग प ले तीन 
खलीफ़ाओिं को िैधता को लिीकार न ीिं करते. उनके अनुसार अली  ी असली उत्तरार्धकारी  ै, क्िोंकक 
लिििं मु म्मद ने उसका चनुाि ककिा था. इससे दोनों समुदािों के बीच मतभेद बढ़ने की पूरी गुिंजाइश 
 ै.  

 

सन ्1905 में ह िंसा तब भड़की थी, जब एक सुन्नी मौलिी ने एक िुिक को शशिाओिं के एक जुलूस 
के पास प ले तीन खलीफ़ाओिं (मध-ए-स ाबा) की तारीफ़ में भड़काऊ गीत गाने को क ा. इसके उत्तर 
में शशिाओिं ने प ले तीन खलीफ़ाओिं (तबराग) को कोसते  ुए गीत गाए. लखनऊ में मध-ए-स ाबा और 
तबराग गाते  ुए  ी ह िंसा भड़कने लगती  ै.   
 

समाज विज्ञान के नज़ररिे से लखनऊ की सामुदायिक ह िंसा की शुरुआत  ोने और आज भी उसके 
जारी र ने के कुछ अिंदरूनी कारण  ैं. कुछ समाज विज्ञायनिों के अनुसार प ला कारण तो ि   ै कक 
एक जातीि अल्पसिंख्िक समुदाि द्िारा की जाने िाली राजनीयत में अिंतजागतीि ह िंसा का जोखखम 
बना र ता  ै, क्िोंकक जातीि ब ुसिंख्िक समुदाि की धारणा बनी र ती  ै कक मात्र सिंख्िा बल अर्धक 
 ोने के कारण उन् ें बह टकृत करना जािज़ न ीिं  ै. जातीि अल्पसिंख्िक समुदाि के यनिमों को कुछ 
 द तक तो ग ृ िदु्ध से जोड़कर देखा  ी जा सकता  ै. इस तकग  के मद्देनज़र लखनऊ में सामुदायिक 
ह िंसा का जोखखम  मेशा  ी बना र ा  ै, क्िोंकक सुन्नी ब ुसिंख्िक समुदाि को दो सहदिों तक चलने 
िाले अल्पसिंख्िक शशिा शासन के दौरान अर्धकतर राजनयैतक और आर्थगक सत्ता के दािरे से बा र 
रखा जाता र ा  ै. अब तक  ाशशिे पर र ने के कारण उनकी आमदनी भी एक िज   ै, स्जसके 
कारण दिंगे भड़कते र े  ैं. इयत ासकारों ने शलखा  ै कक बिहिश द्िारा सन ्1856 में लखनऊ के 
अिंयतम बादशा  को सत्ता से बेदखल करने के बाद से  ी औसत सुस्न्निों की आमदनी बढ़ती र ी  ै 
और औसत शशिाओिं की आमदनी घिती र ी  ै िा किर स्लथर र ी  ै.   
 

समाज विज्ञायनिों के अनुसार दसूरा कारण ि   ै कक तथाकर्थत “जातीि उद्िमकतागओिं” द्िारा भी 
जातीि ह िंसा भड़काने की सिंभािना  ो सकती  ै. इनका प्रिास ि ी र ता  ै कक स -जातीि समुदाि 
के लोगों का समथगन  ाशसल करने के शलए एक पूरी रणनीयत के त त दोनों समुदािों के मदभेदों को 



बढ़ा-चढ़ाकर पेश ककिा जाए और दसूरे समुदाि को एक खतरे के रूप में हदखािा जाए. ऐयत ाशसक 
साक्ष्ि से पता चलता  ै कक धाशमगक उद्िमकताग  ी लखनऊ और उसके आस-पास के इलाकों में ह िंसा 
भड़काने के शलए स्ज़म्मेदार र े  ैं. उन्नीसिीिं सदी के उत्तराधग में सुन्नी देिबिंदी और बरेलिी जैसे 
पुनरुत्थानिादी आिंदोलनों की पदैाइश के बाद कई सुन्नी मौलवििों ने कट्टर इललामी शसद्धािंतों को 
प्रचाररत करना शुरू कर हदिा था और शशिा समुदाि के मत का और मु रगम के समि शोक मनाने 
की उनकी रलम का भी िे धमगशालत्र की दृस्टि से खिंडन करने लगे थे. कुछ शशिा मौलिी भी अपने 
अनिुायििों को भड़काने लगे थे कक सुस्न्निों के कारण भारत और विदेशों में शशिा मत पर खतरा 
मिंडरा र ा  ै. धाशमगक उद्िमकतागओिं की िे कोशशशें आज भी जारी  ैं, स्जसके कारण लखनिी मौलाना 
और राजनीयतज्ञ शशिा और सुन्नी मतदाताओिं को लुभाने के शलए उनके ध्रिुीकरण के मकसद से उनमें 
भि का उन्माद पदैा कर र े  ैं.  

 

 स्तक्षपे  

लखनऊ के मुस्ललम समुदािों में अर्धकार्धक सािगजयनक यनिेश जैसे बड़ ेनीयतगत सुधारों से 
सामुदायिक सिंघषग को  िा देने िाली आर्थगक हदक्कतों को कम ककिा जा सकता  ै, लेककन यनकि 
भविटि में तो ऐसे सुधारों की उम्मीद न ीिं  ै और इनसे पूिागग्र ों और ह िंसा भड़काने िाले कारणों को 
भी दरू न ीिं ककिा जा सकेगा. ि  तभी सिंभि  ै जब लथानीि गैर-सरकारी सिंगठन (एनजीओ) और 
लखनऊ के कुछ सह टण ुसुन्नी और शशिा मौलिी अपने िुिाओिं के शलए ऐसे कािगक्रम शुरू करें 
स्जनकी मदद से पूिागग्र ों और ह िंसा का समथगन करने िाले तत्िों को दरू ककिा जा सके. इन 
कािगक्रमों का मकसद  ोगा, जातीि उद्िमकतागओँ द्िारा की जाने िाली सामुदायिक अपील के प्रभाि 
को कम करना.  
 

मनोिैज्ञायनक शोध के आधार पर  लतक्षपे ककिे जाने चाह ए. िद्िवप ह सा के िातािरण में पिूागग्र  
को दरू करने के शलए प्रािोर्गक साक्ष्िों की कमी  ै, किर भी सामास्जक मनोविज्ञान के तीन उपािों 
को अपनाने से आशा की ककरण िूिने की उम्मीद की जा सकती  ै.  

 

एक उपाि तो ि ी  ै कक व्िस्क्तगत लतर पर उन् ें समझािा जाए कक िे पूिागग्र  उनके धाशमगक 
मूल्िों के अनुरूप न ीिं  ैं. सिंज्ञानपरक असिंगयत शसद्धािंत और मूल्ि आधाररत आत्मविरोधी रििेै के 
आधार पर ऐसे  लतक्षपेों में इमामों को भी शाशमल ककिा जाए ताकक िे अपने समुदाि के ििुाओिं को 
समझाएाँ कक ऐसे पिूागग्र  उनके अपने धाशमगक मूल्िों के खखलाफ़  ैं. अमरीका में ककिे गिे प्रािोर्गक 
साक्ष्ि से पता चलता  ै कक मूल्ि आधाररत आत्मविरोधी रिैिे से कुछ अर्धक समि में रिंगभेद, 
लैंर्गक और पररिेशगत पिूागग्र पूणग रििेै को बदला जा सकता  ै.  
 

दसूरे उपाि में विलताररत सिंपकग  अनुमान शाशमल  ै, स्जसे अमरीका में लैब और फ़ील्ड में ककिे जा 
र े प्रिोगों से मदद शमलती  ै. सुन्नी और शशिा िुिाओिं को सीधे एक-दसूरे से शमलाने के बजाि इस 
उपाि के अिंतगगत प्रत्िेक समुदाि का अलग समू  बनािा जाता  ै. व्िस्क्तगत लतर पर लोग 
अिंतःसमू  के उन सदलिों के माध्िम से बाह्िसमू  के बारे में सकारात्मक जानकारी प्राप्त करते  ैं 
स्जनके बाह्िसमू  के सदलिों के साथ उनके अच्छे दोलताना सिंबिंध  ोते  ैं. बाह्िसमू  के सदलिों के 



सकारात्मक असर के कारण सारे  ी बाह्िसमू  के पिूागग्र  कुछ कम  ो सकते  ैं. ि ााँ बतागि में 
तबदीली दो कारणों से  ो सकती  ै. बाह्िसमू  की विशेषताओिं के मूल्िािंकन में बदलाि आने के 
कारण िा उस धारणा में बदलाि आने के कारण कक बाह्िसमू  के प्रयत पूिागग्र  सामास्जक दृस्टि से 
अपेक्षक्षत  ै.  
 

अिंयतम  लतक्षेप तभी कारगर  ोता  ै जब बाह्िसमू  के शलए समझ-बूझ को प्रोत्सा न हदिा जाता  ै. 
इस प्रकक्रिा का समथगन अमरीका की प्रिोगशालाओिं में ककिे गिे परीक्षणों से भी  ोता  ै. गैर-सरकारी 
सिंगठन (एनजीओ) ऐसा  लतक्षेप तभी कर सकते  ैं जब प्रत्िेक समुदाि के प्रयतभार्गिों को धारणा 
बनने की प्रकक्रिा में शाशमल ककिा जाए. ि  एक ऐसी मानक गयतविर्ध  ै, स्जससे पूिागग्र  कम करने 
में और बतागि को सुधारने में मदद शमलती  ै. प्रत्िेक प्रयतभागी यनजी तौर पर बाह्िसमू  के सदलि 
के नज़ररिे से एक पटृठ में शलखेगा कक ि  प्रयतभागी के धाशमगक समू  के सदलि से भेदभाि ककिे 
जाने पर कैसा म सूस करेगा.   

 

मुख्य मार्ग पर चलना  
इन उपािों में से समझाने-बझुाने का काम सह टण ुमौलवििों के द्िारा स भार्गता की मााँग करते 
समि ककतना भी यनराशाजनक क्िों न लगे, लेककन ि ी एक उपाि  ै जो ह िंसा के धाशमगक उन्माद 
को कम करने में सीधे  ी कारगर  ो सकता  ै. सिंपकग  बढ़ाने का उपाि भी ताककग क दृस्टि से सिंभि 
लगता  ै, क्िोंकक उसमें धाशमगक सिंलथाओिं की भागीदारी की आिकिकता न ीिं  ोती, लेककन उसके शलए 
ऐसे सह टण ुिुिाओिं की आिकिकता  ोती  ै, जो अिंतःसमू  के सदलिों को अपना दृस्टिकोण समझाने 
को इच्छुक  ों. धारणा लिीकार करने का विकल्प भी ताककग क दृस्टि से सबसे अर्धक सिंभि लगता  ै, 
लेककन इसके शलए ज़रूरी  ै कक प्रयतभागी इस प्रकक्रिा में सकक्रि भाग लें, लेककन इस प्रकक्रिा में 
पूिागग्र  को समथगन देने िाले सामास्जक दबाि को कम करने में प्रयतभागी की कोई खास मदद न ीिं 
शमलती. 
 

लखनऊ के मुस्ललम समुदाि के नेताओिं को ऐसे कम खचीले  लतक्षपेों की व्ििलथा करने के शलए कई 
प्रकार के प्रोत्सा न शमल सकते  ैं. िहद कुछ सुन्नी और शशिा इमाम दोनों समुदािों के बीच की दरार 
को कम करने की जी-तोड़ कोशशश करते  ैं तो श र के उन मुसलमानों का उन् ें व्िापक समथगन शमल 
सकता  ै जो राजनैयतक और वित्तीि लाभ पाने के इच्छुक मौलवििों से ब ुत प्रभावित न ीिं  ोते. 
लखनऊ का अनौपचाररक कारोबार और नागररक सिंगठन खलेु तौर पर उनका समथगन कर सकते  ैं, 
क्िोंकक यनचले लतर पर  ोने िाले सामुदायिक सिंघषग से सरकारी और यनजी यनिेश शमलने के कारण 
श र के मुसलमानों को आर्थगक तौर पर लाभ शमल सकता  ै. लगातार स ी नेततृ्ि शमलने पर शािंयत 
सभी के शलए लाभदािक  ो सकती  ै.  

 

कुनाल शमाग कोलिंबबिा विकिविद्िालि में राजनीयत विज्ञान विभाग में डॉक्िरेि के प्रत्िाशी  ैं.  
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