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सन ्1998 भें जफ से बायत औय ऩाकिस्तान ने औऩचारयि रूऩ भें नाभबिीम हैभसमत िा दावा किमा है तफ 
से नाभबिीम आशावाददमों औय ननयाशावाददमों िे फीच ऩयभाणु प्रसाय िे ऩरयणाभों िो रेिय नए भसये से फहस 
निड़ गई है. सागन-वाल्ट्ज़ िी भौभरि फहस िो एि ओय गाॊगुरी ने आगे फढामा औय मह आशावादी तिक  
ददमा कि दक्षऺण एभशमा भें स्स्थयता है तो दसूयी ओय ननयाशावादी स्वय भें िऩूय िा िहना है कि दक्षऺण 
एभशमा भें अस्स्थयता फने यहने िे गॊबीय िायण हैं. इन ऩयवती ववद्वानों िे तिों भें सॊयचनात्भि िें द्रबफ ॊद ु
स्स्थयता मा अस्स्थयता िा है स्जसिे िायण नाभबिीम हथथमायों िे प्रमोग से फड़ ेऩैभाने ऩय मुद्ध निड़ सिता 
है. ऩयॊतु इन तिों भें नाभबिीम स्स्थयता िे प्रफॊधन से सॊफॊथधत “सॉफ़्टवेमय” िी बूभभिा िा िोई उल्ट्रेख 
नहीॊ है. सॊऺेऩ भें बायत औय ऩाकिस्तान िी सॊस्थागत ऺभताओॊ औय ऩरयचारनगत यणनीनतमों िा अथक है, 
नाभबिीम शस्ततमों िा प्रफॊधन. भुतत स्रोत (ओऩन-सोसक) िे ऺेत्र औय बायत भें किए गए फील्ट्ड अनुसॊधान से 
प्राप्त डटेा िा उऩमोग ियत ेहुए मह तिक  ददमा जा सिता है कि नाभबिीम उऩमोग िे भाभरे भें बायत औय 
ऩाकिस्तान िे दृस्टटिोण भें फहुत अॊतय है. मह अॊतय इतना अथधि भुखय है कि इससे एि-दसूये िे फाये भें 
गरत धायणाएॉ फनाने औय गरत अथक रगाने िा जोखखभ फढने िी सॊबावना इतनी अथधि हो सिती है कि 
नाभबिीम हथथमायों िे उऩमोग िो रेिय बावी मुद्ध बी निड़ सिता है.                                             
1970 िे दशि भें ऩाकिस्तान िी धायणा थी कि नाभबिीम शस्त्रागाय उसिे अऩने अस्स्तत्व िी सुयऺा िे 
भरए गायॊटी हैं, रेकिन 1980 िे दशि िे फाद उसिी मह धायणा फदर गई औय उसे रगने रगा कि 
नाभबिीम शस्त्रागाय आक्राभि मुद्ध िे भरए बी आवश्मि है. तफ से ऩाकिस्तानी सेना नाभबिीम “ित्र” िे 
अतगकत सॊयऺण िा इस्तभेार ियने रगी है. ऩहरे मह धायणा िेवर िल्ट्ऩना भें थी, रेकिन अफ मथाथक भें 
ऩरयणत हो गई है औय तदनुसाय ऩाकिस्तान बायतीम ऩॊजाफ औय िश्भीय भें ववद्रोदहमों िो सभथकन देिय 
उऩभहाद्वीऩ भें बायत िे खखराफ मुद्ध िेड़ने ऩय आभादा है.ऩाकिस्तानी सेना िा भानना है कि ऩयभाणु 
ननवायि ने ऩाकिस्तान िो बायत िे ऩयॊऩयागत जवाफी हभरे िे खतये से प्रनतयक्षऺत िय ददमा है. ऩाकिस्तानी 
याटरीम सुयऺा प्रनतटठान ने तो मह भान बी भरमा है कि ऩयभाणु ननवायि ने चाय फाय बायत िे ऩयॊऩयागत 
हभरों से उसे फचामा है् 1986-87 िा ब्रास्टैि सॊिट, 1990 भें िश्भीय सॊिट औय 1999 भें िायथगर मुद्ध 
औय हार ही भें 2001-2002 िा सैन्म गनतयोध,जफ बायत ने फरऩूवकि याजनम िा प्रमोग ियने िी असपर 
चटेटा िी थी.                                                                                     
वऩिरे दशि िी तुरना भें दक्षऺण एभशमा भें 1980 औय 1990 िे दशिों भें िहीॊ अथधि स्स्थयता थी. एि 
फाय कपय बायत ने ऩाकिस्तान िी बड़िाऊ िायकवाइमों से ननऩटने िे भरए ननषेध िी यऺात्भि यणनीनत 
अऩनानी शुरू िय दी. ननषेध िा अथक मह था कि उऩ-ऩयॊऩयागत मुद्ध िेड़ने भें भदद ियने िे उद्देश्म से खुरे 
सभथकन िे रूऩ भें ऩॊजाफ औय िश्भीय भें सीधी दखरॊदा़ी ियने िी ऩाकिस्तानी सेना िी िायकवाई िो योिने 
िे भरए बायत फहुत हद ति अऩनी ऩयॊऩयागत शस्तत िा ही उऩमोग ियेगा.अऩनी इस यणनीनत िे ऩूयि िे 
रूऩ भें बायत ने अनेि याजनीनति-आथथकि प्ररोबन देिय औय अधक-सैननि फरों / ऩुभरस िे दफाव से 
ववद्रोदहमों िी जीत िो असपर भसद्ध ियने िा बी प्रमास किमा.                                   
ऩयॊतु 1990 िे दशि िे उत्तयाधक भें बायत ने ननषेध िी यणनीनत िोड़िय ननषेध िे साथ दॊड िी यणनीनत 
िो बी अऩना भरमा. इस फदराव िा भुख्म िायण था, वऩिरे एि दशि से िश्भीयी ववद्रोदहमों िो 



  

ऩाकिस्तान िा ऩूया सभथकन,रेकिन इसिा तात्िाभरि पे्रयि िायण था, िायथगर मुद्ध. मद्मवऩ ऩाकिस्तान मुद्ध 
भें ऩयास्जत हो गमा था,रेकिन इसिे ननदहताथक फहुत साफ थे. बायत िी ननषेध िी यणनीनत िो बी झटिा 
रगा था. इसिे ऩरयणाभस्वरूऩ बायत ने ननणकम किमा कि िदाथचत ्उऩ-ऩयॊऩयागत मुद्ध िो खत्भ ियने िे एि 
उऩाम िे रूऩ भें ववद्रोदहमों िो सभथकन देने वारे सॊस्थागत प्रवतकि – ऩाकिस्तानी सेना- िो ऩयॊऩयागत साधनों 
से ही दॊडडत किमा जाए. ऩयॊतु इसभें चुनौती एि ऐसा भध्म भागक अऩनाने िी थी कि बायतीम सेना 
ऩयॊऩयागत शस्तत िा उऩमोग तो िये रेकिन ऩाकिस्तान िो ऩयभाणु मुद्ध िी ओय धिेरने से फचा जाए. सन ्
2000 भें बायत िे यऺा भॊत्री जॉजक फनाांडडस ने सॊिेत ददमा था कि बववटम भें बायत नाभबिीम स्स्थनतमों भें 
सीभभत ऩयॊऩयागत मुद्ध िे तयीिे ही अऩनाएगा.                                                                 
2001-2002 भें नई ददल्ट्री ने बायतीम सॊसद ऩय हभरे िे जवाफ भें ऩाकिस्तान िो ऩयॊऩयागत मुद्ध िी 
धभिी देत ेहुए इसी यणनीनत िो अऩनामा था. सैद्धाॊनति फदराव िे फावजूद मह प्रमास बी ववपर यहा, 
तमोंकि बायतीम सेना सीभभत शीघ्र ऩयॊऩयागत िायकवाई ियने िा िोई सैन्म औय ऩरयचारनगत उऩाम न खोज 
ऩाई. धीभी बायतीम िायकवाई िे िायण ऩाकिस्तान िो जवाफी िायकवाई ियने िा बयऩूय सभम भभर गमा, 
स्जसिे िायण बायतीम सेना वऩिरी मोजना से िहीॊ अथधि फड़ ेऩैभाने ऩय ऩयॊऩयागत मुद्ध भें जुटने िे भरए 
वववश हो गई. इस सॊिट भें बायत िे याजनीनति नेताओॊ िी दवुवधा मह थी कि तमा ियें ,मा तो ऩूयी 
िायकवाई ियें मा कपय िुि न ियें औय उन्होंने फड़ी सभझदायी से िुि बी न ियने िा ननणकम किमा.                               

मह प्रमास ववपर होने िे फाद बायतीम सेना सीभभत औय ऩयॊऩयागत मुद्ध िो िायगय फनाने िे भरए 
सैन्म औय ऩरयचारन सॊफॊधी साधनों िो वविभसत ियने भें जुट गई. नई बायतीम यणनीनत –शीत आयॊब- 
िे दो घटि हैं. ऩहरा घटि मह था कि मुद्ध भें जुटने िी बायत िी तैमायी भें इतना सुधाय िय भरमा 
जाए कि बववटम भें ऩाकिस्तान िी किसी बी बड़िाऊ िायकवाई िे तुयॊत फाद बफना िोई सभम गॉवाए 
बायत रगबग तत्िार ही जवाफी िायकवाई िय सिे. दसूया घटि मह था कि ऩस्श्चभी सीभा ऩय सेना िी 
यऺात्भि टुिडड़मों िो िोटी इिाइमों भें,अथधि सचर फनािय सभस्न्वत मुद्ध िी टुिडड़मों भें िुि इस 
तयह से ऩुनववकबास्जत िय ददमा जाए औय इस प्रिाय उन्हें इतना सऺभ फना ददमा जाए कि वे 
ऩयॊऩयागत खोजी िायकवाई िय सिें  औय सीभा से रगे ऩाकिस्तानी इरािे िो सीभा से दयू स्स्थत हभरा 
ियने वारे डडवव़न िो अरग-थरग िय सिें  ताकि वहाॉ से उन्हें िोई भदद न भभर सिे औय उन्हें 
अऩने-आऩिो तैमाय ियने भें बी खासा सभम रग जाए.    

ऩाकिस्तानी सेना ने बायत िी ऩयॊऩयागत मुद्ध नीनत िो सभझते हुए तदनुसाय अऩनी नाभबिीम यणनीनत 
िो बी सभामोस्जत िय भरमा है.एभआईटी िे प्रोफेसय वववऩन नायॊग ने इसे “असभभभत ववृद्ध” िा नाभ 
ददमा है. इसिा अननवामकत् भतरफ मही है कि ऩाकिस्तान नाभबिीम हथथमायों िे इस्तेभार भें ऩहर 
ियने िी मोजना फना यहा है औय मह ऩाकिस्तान िे इयादे िी गॊबीयता िो प्रिट ियता है ताकि इससे 
मुद्धववयाभ हो जाए औय ऩयॊऩयागत मुद्ध बी जल्ट्द ही खत्भ हो जाए. इसे सुननस्श्चत ियने िे भरए 
ऩाकिस्तान ने अऩने नाभबिीम भसद्धाॊत मा िामकमोजना िी सावकजननि घोषणा नहीॊ िी है, रेकिन 
ऩाकिस्तान िे वरयटठ सैननि अथधिारयमों ने इसे िायगय फनाने िी अऩनी मोजना िे िुि सॊिेत ददए 
हैं. ऩहरे ऩाकिस्तान नाभबिीम हभरे िा आशॊिा िो प्रचारयत ियेगा.अगरे िदभ िे रूऩ भें वह अऩनी 
धयती ऩय ही इसिा ववस्पोट ियिे इसिी गॊबीयता िो प्रदभशकत ियेगा औय तीसये चयण भें बायतीम 
सेनाओॊ ऩय उससे हभरा ियेगा. चौथे िदभ िे रूऩ भें ऩाकिस्तान बायत भें िभ आफादी वारे इरािों िे 
आसऩास फने सैन्म दठिानों ऩय नाभबिीम हभरे ियेगा. ऩाकिस्तान िो उम्भीद है कि इस प्रिाय िी 
नाभबिीम मुद्ध िी यणनीनत से नाभबिीम हभरों िो फड़ी आफादी वारे इरािों से दयू यखा जा सिेगा औय 



  

नाभबिीम मुद्ध िो सीभभत बी यखा जा सिेगा.                                                                   
इसिे ववऩयीत बायत इस फात ऩय अड़ा है कि वह नाभबिीम हथथमायों िा उऩमोग ऩहरे तो ितई नहीॊ ियेगा 
औय अगय जवाफी िायकवाई िे रूऩ भें ऩाकिस्तानी इरािे भें नाभबिीम हथथमायों िा प्रमोग ियता बी है तो 
बी फड़ी जवाफी िायकवाई ियिे ऩाकिस्तान िो दॊडडत ियेगा. बायत िा भानना है कि नाभबिीम हथथमाय मुद्ध 
िे भरए नहीॊ हैं,फस्ल्ट्ि इनिा एिभात्र भिसद दसूयों िो नाभबिीम,यासामननि औय जीव वैऻाननि हथथमाय 
इस्तभेार ियने से योिना है. इसिे अरावा नाभबिीम हथथमायों िे सीभभत उऩमोग औय ननमॊबत्रत ववृद्ध से 
िाग़ी यणनीनत ही फनाई जा सिती है औय िदाथचत ्इसिे ऩरयणाभस्वरूऩ दोनों ओय से नाभबिीम हथथमायों 
िे ववननभम ऩय िाफू नहीॊ ऩामा जा सिेगा. इसभरए बायत िा अबी-बी मही भानना है कि इसिे ऩास दो 
अनतवादी वविल्ट्ऩ हैं, मा तो िुि न ियें मा कपय इतना जफदकस्त हभरा ियें कि दशु्भन िे ितिे िूट जाएॉ 
औय उसे बायी नुतसान उठाना ऩड़.े इस प्रिाय बायत िे नाभबिीम भसद्धाॊत औय उसिी ऩयॊऩयागत मुद्ध नीनत भें 
अॊतववकयोध हैं; जहाॉ एि ओय “शीत आयॊब” िी यणनीनत भें सीभभत साधनों से सीभभत रक्ष्म हाभसर ियने िा 
सॊिल्ट्ऩ है, वहीॊ दसूयी ओय फड़ ेस्तय ऩय जवाफी िायकवाई भें असीभभत साधनों से असीभभत रक्ष्म हाभसर ियने 
िा प्रस्ताव है. सबी िुि मा िुि नहीॊ हाभसर ियने िा जो भसद्धाॊत बायत िी घोवषत यणनीनत भें ननदहत है, 
वह इसे अतुरनीम फना देता है. वास्तव भें इससे ननवायण िा जो रक्ष्म है,उसिा भहत्व ही िभ हो जाता है 
औय स्जसे योिने िी आशा थी, उसिा खतया फढने िी गुॊजाइश औय बी फढ जाती है.                                   

बायत औय ऩाकिस्तान िे नाभबिीम उऩमोग िे भूर दशकन िे स्रोत भें ही अॊतय है औय मह अॊतय है दोनों 
देशों िे नागरयि-सैन्म सॊस्थागत भबन्नता िा. ऩाकिस्तान भें सेना ने अऩने सैन्मफर िी सॊयचना औय भसद्धाॊत 
ऩय अऩने सॊगठनात्भि तिक  िो थोऩ यखा है. मही िायण है कि वऩिरे एि दशि भें ऩाकिस्तानी शस्त्रागाय 
िे आिाय भें व्मवस्स्थत रूऩ भें इजाफा होता यहा है औय उसिा आधुननिीियण बी ननयॊतय होता यहा है.  
मुद्ध रड़ने िे भसद्धाॊतों भें उऩ-ऩयॊऩयागत औय ऩयॊऩयागत मुद्ध िी यणनीनतमों िे अनुरूऩ सभामोजन होता यहा 
है. इसिी ववश्वसनीमता िा एि औय िायण मह बी है कि ऩाकिस्तानी सेना िा स्रोत एि ही है औय वह 
ऩयॊऩयागत औय नाभबिीम मुद्ध िी यणनीनतमों भें सभन्वम बी ियती है. इस प्रिाय दोनों एि दसूये से सॊफद्ध 
हैं. नाभबिीम उऩमोग िे फाये भें ऩाकिस्तान िे ववचाय बमानि तो रग सित ेहैं,रेकिन नाभबिीम ननवायण 
िे सॊफॊध भें उनिी ववश्वसनीमता बी िाफी अथधि है.  

दसूयी ओय बायत भें नागरयि औय सैन्मफर भें सॊस्थागत बेद हैं,स्जसिे िायण ऩयॊऩयागत औय नाभबिीम मुद्ध 
िी मोजनाएॉ अरग-अरग हो जाती हैं. सेना ने अऩने नागरयि आिाओॊ से ननदेश न भभरने िी स्स्थनत भें 
ऩयॊऩयागत मुद्ध िी यणनीनत फना यखी है. इसी प्रिाय नागरयि औय सैन्म सॊस्थाओॊ िे फीच फहुत िभ सॊवाद 
होता है. बायतीम सैन्मफर िे उच्च स्तय िा िुि नेततृ्व तो अऩनी ऩयॊऩयागत औय नाभबिीम मुद्ध नीनतमों 
िी सैद्धाॊनति िभ़ोरयमों िो सभझता है,रेकिन उन्हें दयू ियने िी ऺभता िा उनभें अबाव है. नागरयि 
नाभबिीम ननणकम िे सॊफॊध भें सैन्म हस्तऺेऩ ऩय बयोसा नहीॊ ियते,तमोंकि उन्हें रगता है कि इससे 
नाभबिीम उऩमोग ऩय उनिा ननमॊत्रण ढीरा ऩड़ जाएगा. इसभरए वे सेना िो इस फाये भें ननणकम रेने िे 
अथधिाय से दयू ही यखत ेहैं. इसे सुननस्श्चत ियने िे भरए इस फात िी बी ऩूयी सॊबावना है कि बायत िी 
नाभबिीम मोजनाओॊ िा ऩरयचारन घोवषत नीनतमों से बफल्ट्िुर अरग हो, रेकिन अबी ति इसिे िोई सॊिेत 
नहीॊ भभरे हैं. बायत िी यणनीनति सैन्म िभान,जो तीनों सेनाओॊ िी एजेंसी है औय जो ऩयॊऩयागत मुद्ध िा 
नेततृ्व ियेगी, सॊस्थागत रूऩ भें ववबास्जत ऺेत्रों से अरग-थरग यहिय ही मुद्ध िा सॊचारन ियेगी. नाभबिीम 
औय ऩयॊऩयागत मुद्ध सॊचारन िी मोजनाओॊ भें उनिी बूभभिाओॊ िो जानफूझिय ही ववबास्जत यखा गमा है. 
बायत सयिाय ने बायत िे सैन्म प्रमासों ऩय सभग्र रूऩ भें ऩय यखने िे भरए न तो यऺा िभभकमों िे बब्रदटश 



  

चीफ िी तयह औय न ही यऺािभभकमों िे अभयीिी सॊमुतत चीफ िी त़क ऩय िोई सॊस्था फनाई है. इसिा शुद्ध 
ऩरयणाभ मही है कि बायत िी ऩयॊऩयागत औय नाभबिीम मुद्ध नीनतमों भें िोई सभन्वम नहीॊ हैं. 

मह ववडॊफना ही है कि नाभबिीम उऩमोग िे फाये भें बायत िी अरुथच िे िायण ही वास्तववि नाभबिीम 
उऩमोग िा खतया औय बी फढ गमा है. बायत िे नीनत-ननभाकताओॊ िे ददभाग भें मह धायणा घय िय गई है 
कि नाभबिीम स़्म्भेदायी िा आधाय मह सुननस्श्चत ियना ही है कि नाभबिीम हथथमायों िा प्रमोग िबी 
आक्रोश भें आिय न किमा जाए. मह वचनफद्धता अच्िी बी है. रेकिन किसी भहत्वऩूणक सॊस्थागत ऺभता 
औय यणनीनत िे अबाव भें नाभबिीम हथथमायों िे प्रफॊधन से मह सॊदेह होता है कि तमा मह ख्वादहश िबी 
मथाथक रूऩ भें िामाकस्न्वत हो बी ऩाएगी.  

गौयव िम्ऩानी स्टैनफोडक ववश्वववद्मारम िे अॊतयाकटरीम सुयऺा व सहमोग िें द्र भें नाभबिीम सुयऺा िे फैरो  
हैं औय िॉनेर ववश्वववद्मारम िे सयिाय ववबाग भें डॉतटयेट ऩूवक प्रत्माशी हैं.  
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